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A verseny célja:  

 

• Fórumot teremteni a legkiválóbb ifjúsági és felnőtt néptáncosok 

számára, hogy számot adhassanak eredeti néptánc ismeretükről, 

annak újraalkotásáról, valamint magas színvonalú egyéni 

előadásmódjukról. 

• Segíteni az évszázadok alatt kikristályosodott Kárpát-medencei 

magyar és nemzetiségi néptánckincs továbbörökítését. 

• A felvidéki néptáncos szakma által ismert és elismert 

szólótáncversenyek hagyományainak újraélesztése. 

 

A verseny fordulói: online előválogató, országos döntő 

A verseny kategóriái: a., szóló: egy fiúversenyző 

b., páros: egy fiú és egy lány vagy két lány           
versenyezhet együtt 

 

Kategóriák:   

 

• Ifjúsági kategória: 15 – 18 éves korosztály (a verseny napján, 
május 16-án már betöltötte a 15. életévét, de még a 18-ikat 
nem) 

• Felnőtt kategória: 18+ éves korosztály (a verseny napján, 
május 16-án már betöltötte a 18. életévét) 

 



A pároknál a korcsoporttól eltérő születésű versenyzők is 
táncolhatnak együtt, de a párok csak egymást követő 
korcsoportból alakíthatók ki. Ezekben az esetekben a verseny 
anyagánál és a korcsoportba sorolásnál az idősebb táncos 
születési éve a meghatározó. 

Kísérőpartnerrel történő nevezés esetén az ifjúsági kategóriában, a 
nem versenyző kísérőpartner legfeljebb 18 hónappal lehet idősebb 
a versenyzőnél, és egy versenyző kísérőpartnerként legfeljebb egy 
másik versenyzőt kísérhet. 

 

A verseny táncanyagai:  

 

• Kötelező táncok (ifjúsági kategória):  
 
o páros – gömöri lassú és friss csárdás 
o szóló – gömöri pásztorbotoló 

 
• Kötelező táncok (felnőtt kategória):  

 
o páros – Vág-Garam közi lassú és friss csárdás 
o szóló – Sallai verbunk 

 

A kötelező táncok esetén a szólótáncosok 1,5 – 2 perces 
improvizációt mutatnak be, a megadott tájegységen és 
tánctípuson belül.  

A kötelező táncokon kívül szükséges egy szabadon választott 
táncdialektus táncanyagának improvizációját bemutatni a Kárpát-



medence magyar és más nemzetiségek táncaiból, azonban más 
tájegységnek kell lennie, mint a kötelező táncok anyaga.  

A megadott minimum időtartamot el nem érő, vagy a maximumot 
meghaladó produkcióknál pontlevonás történik. 

A versenyen bemutatott műsorszámokból mindkettőnek 
(tájegység, táncrendi részek) meg kell egyeznie a verseny összes 
fordulójában (tehát az online előválogatón előadott produkciókat 
kell bemutatni az országos döntőn is). 

 

Mindkét korcsoportban az improvizáción, a koreográfiai elemeket 
nélkülöző, a táncos saját motívumkészletéből építkező, rögtönzött 
táncolást értünk, a kiírt időtartam betartásával. 

 

A táncokat központi zenekar kíséri, melyről a szervezők 
gondoskodnak. Amennyiben valaki saját zenekart, zenészt 
szeretne hozni, egyeztetnie kell a verseny szervezőivel. 

A kötelező táncanyagok versenyzenéjét a szervezők küldik ki a 
versenyzők részére, így mindenkinek egységesen ugyan arra a 
zenére, dallamokra és időtartamra kell improvizálnia az 
előválogató folyamán.  

 

  



A verseny értékelési szempontjai: 

 

• A tánc ismerete, jellemző szerkesztési elve, jellemző 
motívumok használata 

• Tánctartalom és annak a zenehéz való illeszkedése, ritmikai 
árnyaltság, illetve kapcsolattartás a zenekarral 

• Előadói magatartás, dinamikai árnyaltság 
• A tájegység viseletének megjelenítése, viselése 
• Kapcsolattartás a párral, ill. eszközhasználat 

 

Tervezett díjak:  

 

• 1. hely (fődíj): Az év kiemelkedő táncosa 
• 2. hely: Hiteles előadó 
• 3. hely: Újraalkotó / Egyéni megformáló díj 
• Közönség díj 
• Különdíjak:  

o Legkiemelkedőbben eltáncolt kötelező tánc díja 
o Legkiemelkedőbben eltáncolt szabadon választott tánc 

díja 
o Ifjú tehetség díja 

 

  



A nevezés módja:  

 

A kitöltött jelentkezési űrlapot a nevezési díj befizetését igazoló 
bizonylat másolatával együtt kell beküldeni, amely funkció az űrlap 
végén található meg. 

A nevezési díj az Občianske združenie Tanečné fórum - Táncfórum 
Polgári Társulás, IBAN: SK4902000000002690533558 számlára 
átutalással fizetendő. A megjegyzésben kérjük feltünteni a 
versenyzők nevét.  

 

Nevezési határidő: 2025. január 31. 

Nevezési díj: szólóban 10€/versenyző, párosban 20€/pár 

A versenyre kizárólag amatőr táncosok jelentkezhetnek.  

 

Jelentkezési lap: https://forms.gle/ZNiMQni6Mi39aS8J7 

 

  



Az előzsűrizéshez szükséges versenyprodukciókat (kötelező 
táncanyag + szabadon választott táncdialektus táncanyagának 
improvizációja) kérjük legkésőbb április 25-éig elküldeni a 
tancforum@gmail.com címre YouTube-link formájában. 

A beérkező produkciókat egy szakmai zsűri értékeli, és legkésőbb 
május 1-jéig  értesítjük a versenyzőket a döntőbe jutással 
kapcsolatban. 

 

Szeretettel várunk minden jelentkezőt! 

 

Üdvözlettel, 

a Táncfórum csapata 

 

mailto:tancforum@gmail.com

